
３ 単元構造図（全７時間） 現代の民主政治     ☆獲得する認識 
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＜単元学習後の生徒の認識＞ 

私たちが政治に参加していくためには，さまざまな方法があることが分かった。日本国憲法で保障されている人権の１つである
から，「権利を守っていくためにも，選挙などによって積極的に政治に参加していくことが大切だと思う。日本は間接民主制だか
ら，本当に投票したいと思える政治家がいなかったとしても，一票を投じることで私たちの願いを実現しようと努力してくれる政
治家が育っていくことにつながると思う。これからも政治に関心をもって生活していきたい。私たちの地域の政治や，詳しい仕組
みについても学習してみたいと思う。 

第１時 だれを市長に選ぶべき？ 

 

  

 

だれを市長に選ぶべきか考えよう。 

第４時 政党の役割 

第５時 マスメディアと世論 
 
 

 

第７時 単元のまとめ 選挙の流れ 

 

 

 

  

 

 

 

＜単元を貫く課題＞ 

民主政治では，なぜ政治に参加することが重要なのだろう。 

要なのだろう。 

 
政治は私たちの生活に深く関わっているということが分かった。私たちの願いを実現するため，国や地方の政治はどのように行われ

ているのだろう。また，私たちは一国民（市民）として，どのように政治に参加していけばよいのだろうか。 

 

第２時 政治と民主政治 

 

 

 

「民主主義」とはどのような考え方なのだろう。 

 

☆政治 ☆民主主義 ☆直接民主制 ☆間接民主制 ☆議会制民主主義 ☆多数決の原理 ☆少数意見の尊重 

 

民主主義とは政治を行う際，みんなで話し合って一人一人の意見を尊重していく考え方だと分かった。けれど，直接民主制のよ

うに全員で話し合うのは難しい。だから日本では間接民主制が採用されていることが分かった。選挙で選ばれた代表者が国のこ

とを決めていくから，簡単に多数決で決めていくのではなく少数意見も尊重しながら私たち一人一人が積極的に政治に参加する

ことが求められていることが分かった。 

民主政治において政党の果たす役割とは何だろう。 

現在の日本の選挙制度にはどのような特徴があるのだろう。 

第６時 選挙の課題と私たちの政治参加 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

自分が１８歳になったときに，どのように選挙や政治にかかわるべきだろうか。 

 

民主政治で政治参加が重要なのは，私たちが国の行う政策や解決しなくてはいけない課題に対して，自分に関係のあること
だと考え，政治に参加することで初めて民主主義が成り立つから。その政治参加の１つの方法として選挙があり，自分たち
の考えを伝える機会になっている。３年後に選挙権をもつことになるが，政党について調べたりＳＮＳなどを利用して情報
を得たりして，自分でどの政党に投票するかしっかりと判断して選挙に臨んでいきたい。 

 

＜単元学習前の生徒の認識＞ 

政治が自分達の生活に関わりがあるとはあまり感じられないし難しそうだけれど，選挙権が１８歳になったり政策の内容

がニュースで流れたりと生活に直接かかわってくる部分がある。自分の生活と政治のかかわりを知りたい。 

 

第３時 選挙の意義と仕組み 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

マスメディアの役割と政治に与える影響とは何だろ

うか。 

マスメディアには世論を形成する役割があり，マスメデ

ィアの発信する情報の伝え方によって同じ出来事でも

人々の受け止め方が異なる。政党や政治家は世論の動向を

参考にして政治を行うため，マスメディアの役割が重要と

なる。しかし，情報の中には誤った情報もあるため，その

まま信じるのではなく様々な角度から批判的に読み取り

判断できるようにしたい。 

☆世論 ☆マスメディア ☆メディアリテラシー 

 

☆一票の格差 

☆政治参加 ☆選挙 ☆普通選挙 ☆平等選挙 

☆直接選挙 ☆秘密選挙 ☆小選挙区制 

☆比例代表制 ☆小選挙区比例代表並立制 

 
 

 

☆政党 ☆政党政治 ☆与党 ☆野党 ☆連立政権 

☆政権公約 

 

 

現代の民主政治 

今日の選挙の課題として，棄権の増加や一票の格差の問題があ

る。そのため，期日前投票の制度を整えたり，一票の格差を改善

するための判決を受けた是正を行ったりなどの動きが見られる。

普段の生活から政治に関心をもち様々な意見を検討し自分なり

に判断して，私たちは積極的に政治参加していくことが求められ

ている。 

 

 

選挙は国民の思いを政治に反映させる重要な政治参加の方

法であり，小選挙区制や比例代表制といった様々な選挙制度

があることが分かった。また，公正に選挙が行われるために，

現在の日本には「普通選挙」「直接選挙」「秘密選挙」「平等選

挙」の 4原則があることも分かった。 

実現しようとする政策について同じ考えをもち，国民の様々な

意見を集め政治に反映させる役割をもつ政党という組織があ

り，日本では政党による政治が行われていることがわかった（政

党政治）。政党に自分たちの願いを伝えるには，政権公約を基に，

選挙で自分の意志を表明することが大切である。 

 

選挙はなぜ大切なのだろう。 

私たちは政治にどのようにかかわればよいのだろう。 



 


